
 

 

当広域がア する課題と対  

 

 

・健 は国保に べて く、市町間の 差が きい。 

・ 健 及び口 機能評価 健 実施市町が なく、健 も 常に い。 

・健康状態 者が い。 

（被保険者が自 の健康の 進に取組むためにも健康状態を 観的に評価できる

健 を いた き、 観的 等の 年変化が生活習慣等 の必要 を実 す

るため。 医 のきっかけとなるよう 健 を推 する。） 

 

 

・ 病による 件数が く、健 より 病 イ 者 合も えている。 

・ ありの 病による 件数が く、一件あたりの医療 も高い。 

・ 病を有する の人 者が半数以上を めている。 

・ 疾 及び 異常症による 件数が い。 

・ 病と高 の 療中 者が く、 者 合が い。 

（被保険者が自らの健康状態に応じ、 に医療等へア し、生活習慣病の重症

化予防のための行 をとることが必要である。） 

 

 

・介護 が高い。介護 定者の医療 が介護 定のない人より高い。 

・ による の医療 が高く、介護 定者の有病 は ・ で高い。 

・口 ・ ・ 知機能のフレイル が高い。 

・ 者 合よりは ないが、 者の 合は高い。 

・高齢化 に市町間 差がある。 

（被保険者がフレイル を して予防行 をできる で実行することが必要。

高齢化 が高い は健康 進 けでなく、 の要 を取り れた取組を推 ） 

 

 

・重 ・ 、重 が い。（被保険者の フ 対 等の推進） 

 

 

 

 

 

 計画 体  



　 　計 全体 　

合 分子 分 合 分子 分 合 分子 分 合 分子 分 合 分子 分 合 分子 分 合 分子 分

33.55% 54,948 163,800 35.91% 36.36% 36.81% 37.26% 37.71% 37.71%

47.40% 9 19 1% 16 19

57.89% 11 19

5.26% 1 19

0.00% 0 19

5.26% 1 19

89.47% 17 19

57.89% 11 19 9 19

63.16% 12 19

57.89% 11 19 63.16% 12 19 68.42% 13 19 73.68% 14 19 84.21% 16 19 84.2

100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19

5.26% 1 19 10.53% 2 19 15.79% 3 19 26.32% 5 19 31.58% 6 19 31.58% 6 19

5.26% 1 19 10.53% 2 19 15.79% 3 19 26.32% 5 19 31.58% 6 19 31.58% 6 19

5.26% 1 19 5.26% 1 19 10.53% 2 19 15.79% 3 19 26.32% 5 19 26.32% 5 19

100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19 100% 19 19

63.16% 12 19 68.42% 13 19 73.68% 14 19 78.95% 15 19 100% 19 19 100% 1

68.42% 13 19 68.42% 13 19 68.42% 13 19 68.42% 13 19 68.42% 13 19 68.42% 13 19

1.06% 1,874 176,127 1.10% 1.10% 1.10% 1.10% 1.10% 1.10%

13.08% 23,032 176,127 14.00% 14.00% 14.00% 14.00% 14.00% 14.00%

3.55% 6,247 176,127 3.80% 3.80% 3.80% 3.80% 3.80% 3.80%

2.56% 4,517 176,127 2.80% 2.80% 2.80% 2.80% 2.80% 2.80%

6.13% 10,791 176,127 6.60% 6.60% 6.60% 6.60% 6.60% 6.60%

0.58% 1,015 176,127 0.60% 0.60% 0.60% 0.60% 0.60% 0.60%

8.22% 14,474 176,127 8.80% 8.80% 8.80% 8.80% 8.80% 8.80%

7.91% 13,931 176,127 8.50% 8.50% 8.50% 8.50% 8.50% 8.50%

0.02% 35 176,127 0.02% 0.02% 0.02% 0.02% 0.02% 0.02%

1.62% 2,845 176,127 1.70% 1.70% 1.70% 1.70% 1.70% 1.70%

：80.3
：84.9

81
85

81
85

81
85

81
85

81
85

81
85

30.43% 21 69 65.22% 45 69 73.91% 51 69 82.61% 57 69 88.41% 61 69 92.75% 64 69 92.75% 64 69

1.88% 3,030,329,750 160,862,882,420 1.57% 1.42% 1.26% 1.11% 0.95% 0.95%

2.16% 911,925,450 42,255,111,010 2.08% 2.04% 2.00% 1.96% 1.92% 1.92%

4.28% 6,881,642,020 160,862,882,420 3.84% 3.62% 3.40% 3.18% 2.96% 2.96%

3.70% 1,562,224,210 42,255,111,010 3.22% 2.98% 2.74% 2.50% 2.26% 2.26%

4.06% 6,532,512,750 160,862,882,420 3.78% 3.64% 3.50% 3.36% 3.22% 3.22%

3.63% 1,535,801,900 42,255,111,010 3.39% 3.27% 3.15% 3.03% 2.91% 2.91%

11.55% 18,573,573,520 160,862,882,420 11.47% 11.43% 11.39% 11.35% 11.31% 11.31%

12.10% 5,112,767,280 42,255,111,010 10.56% 9.79% 9.02% 8.25% 7.48% 7.48%

※１　 年度が なる場合 は を 　※ を する は 分 ・分子は 要 ※１ 一体 の推進 市町村 の の 計 策 は令和５年度

1 委

2 補

3 委

4 委

5 合

6 委

7 委

8 委

9 委
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優
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課

課 る 組の
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保健事業
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（ の計 よ す ） 被保険者が る り長 み 地域 立 常 を る とが る （健康 の と その と の医療 ）

（ ）
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（R7 )
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栄養( ク) 機 下
の が み る市町 お
る 栄養・ 機 の め
の 組の推進

3,4,9 （ ）
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D

被保険者が な な
薬・ をとり 薬剤の
大 ・ よる健康
被 を とが る と

な 薬・ よる
被保険者の ー シー対
策の推進

5

一体 の推進
組 市町村 の

栄養

C
被保険者が ル ク
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対策・認知機 対策の推進 9
薬（ ・ 剤）

石
川
広
域

の

一体 の推進
常 域 の

常 域

中
長
期

）
る医療 の

健康 明者

被保険者が の健
康

医療 クセ
の

が る と

被保険者が
ル クを認識 その

をする と

D.被保険者が な
な 薬・ を

とり 薬剤の大 ・
よる健康被

を とが る
と

栄養

薬（ 剤）

薬（ 薬）

体 ル
（ ）

（ ン ール 者）

（ 治療中 者）

の総医療 め
る 合

80- 歳の の
年代の総医療 める 合

） 管
る医療 の

管 の総医療 める
合

80- 歳の 管 の
年代の総医療 める 合

）
る医療 の

の総医療 め
る 合

80- 歳の の
年代の総医療 める 合

（ 保有 ル）

（ 機 者）

健康 明者

平 立期 歳
（要 護 以上）
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事業 計 期 お る進 管理

事業
名業事分業事

直
委

合
・優

歯科健康 査 歯科健康 査事業 11 12 13 14

健康 査 健康 査事業 ✔ 19

16 16

一体

栄養 の 組 1 2 3 5 6 6

機 下 の 組 1 2 3 5 6 6

5 5

の 組 ✔ 19
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の 組 ✔ 1 1 2 3

ル の 組 ✔ 19

19 19

健康 明者 の 組 ✔ 13 13 13 13 13 13

の 組
（ ） ✔ 12 13 14 15

必要に応じて課題
を列挙

課題の解決
に資する事業設計

Ⅲ計画全体
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