
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ð ̾К事業計画 （事業のႸ的・事業のಒ要・評価ਦ೅等） 

事業Ძ 健ᚮ 

事業Წ ഫᅹ健ᚮ 

事業３ ˯௿᫱ 

事業Ხ 口ᏸ 

事業Ჯ ᢘЏなӖᚮと஌ᕤ 

事業６ ኄބ病ࣱᏴ症重症化予防 

事業Ჱ 生活習慣病重症化予防 

事業Ჲ 健康状態ɧଢ者 

事業Ჳ フレイル予防 

㸫 �� 㸫



����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�

�

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� 健ᚮӖᚮྙ

（評価対ᝋ）
健ᚮӖᚮ人数�（被保険者人
数ȸ対ᝋᨊٳ者人数）
（方法）
「後期高齢者医療С度事業ᝲ
ᙀя᣿事業実ጚ報ԓ」
（評価時期）
健ᚮ実施の፻年度の�உ

��.5� �5.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.��

�
健ᚮӖᚮྙ��Ჟச฼の
市町஭数

（評価対ᝋ）
健ᚮӖᚮྙ��Ჟச฼の市町
数
（方法）
「後期高齢者医療С度事業ᝲ
ᙀя᣿事業実ጚ報ԓ」
（評価時期）
健ᚮ実施の፻年度の�உ

� � � � � � �

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要

Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは医ࠖ会・医療機関等にۀᚠする等の方法で健康ᚮ௹を実施
３ų健ᚮኽௐをؕにした保健ਦݰ等は、保健事業と介護予防等の一体的な実施等の事業において市町が実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ医療機関（医ࠖ会含む）へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは医ࠖ会・医療機関等にۀᚠする等の方法で健康ᚮ௹を実施
３ų健ᚮኽௐをؕにした保健ਦݰ等は、主に保健事業と介護予防等の一体的な実施において市町が実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ健康ᚮ௹事業のۀᚠ
ųųᲮஉにۀᚠڎ約のዸኽ
Წų市町による健康ᚮ௹事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ健康ᚮ௹事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
ųų必要に応じて、சӖᚮ者への̾КѰڜ等、Ӳ市町においてӖᚮѰڜを実施。
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。
ᲮųӖᚮྙӼ上の取組
ųųケȸȖルȆレȓ・țȸȠȚȸǸ・広報にਫ਼᠍
ųųசӖᚮ者に対して、ȏǬǭ等で健ᚮӖᚮをѰڜする。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ
Ძų当ᛆ年度��உ᪭ᲴӖᚮ者数ᙸᡂの確ᛐ
Წų当ᛆ年度�உ᪭ᲴӖᚮ者数の把握

備考

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⴘ೅͌

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� 健康ᚮ௹事業

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
生活習慣病の重症化予防のためのਦݰ対ᝋ者等をᢠ定する機会とする。
生活習慣病ச発症者については、早期に発ᙸすることによって、ᢘЏに医療等につなƛ重症化を予防することができる。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųųჽ߷県後期高齢者医療被保険者
ųèたƩし、長期λᨈ・施ᚨλ৑者・その他市町がᛐめる者は対ᝋٳ
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ų（Ძ）検௹項Ⴘ
ųųųアų必須項ႸᲴբᚮ、計ย（៲長、体重、$/+、ᘉן）、៲体ᚮ察、Ꮲឋ（中ࣱᏢᏆ、*&.ǳレǹȆȭȸル、.&.ǳレǹȆȭȸル）
ųųųųųųųųųųᏁ機能（#56、#.6、��)6）、ȘȢǰȭȓȳ#�EӍはᆰᐃ時ᘉኄ、ބ・Ᏼ機能（ބ中のኄ、ބᖨႉの有໯）
ųųųイųᛇኬ項ႸᲴᝢᘉ検௹、࣎ᩓ図検௹、აࡁ検௹、ᘉฌǯレアȁȋȳ検௹
ųųųǦų˓意項ႸᲴ市町が཯自に実施
Ხų健ᚮኽௐの活ဇ
ųų健ᚮኽௐをؕに、生活習慣病等の発症・重症化のȪǹǯが高い者に対し、市町の実情に応じて以下のような取組を行う。
ų（Ძ）保健ਦݰᲴȪǹǯを᠉ถするための生活習慣、行ѣ等に関して、保健ࠖ・Ⴣ護ࠖ・ሥ理௿᫱ٟ等の医療専門職による保健ਦݰ
ų（Წ）ӖᚮѰڜᲴȪǹǯに対応するᢘЏな医療につながるよう、医療機関へのӖᚮをѰڜする。

Ⅳ個別事業
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����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�

�

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� 実施市町ྙ

（評価対ᝋ）
健ᚮ実施市町数
（方法）
「後期高齢者医療С度事業ᝲ
ᙀя᣿事業実ጚ報ԓ」
（評価時期）
健ᚮ実施の፻年度の�உ

� �� �� �� �� �5 ��

�
実施市町஭のうƪ口ᏸ機能
評価実施市町஭л合（３項

Ⴘ）

（評価対ᝋ）
口ᏸ機能評価実施市町数
（方法）
「後期高齢者医療С度事業ᝲ
ᙀя᣿事業実ጚ報ԓ」
（評価時期）
健ᚮ実施の፻年度の�உ

5 � � �� �� �� ��

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要

Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは医ࠖ会・医療機関等にۀᚠする等の方法で健康ᚮ௹を実施
３ų健ᚮኽௐをؕにした保健ਦݰ等は、保健事業と介護予防等の一体的な実施等の事業において市町が実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ医療機関（ഫᅹ医ࠖ会含む）へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要

Ძų広域連合が市町の実施する被保険者を対ᝋとしたഫᅹ健康ᚮ௹に対してᙀя᣿をʩ˄
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは医ࠖ会・医療機関等にۀᚠする等の方法でഫᅹ健康ᚮ௹を実施
３ų健ᚮኽௐをؕにした保健ਦݰ等は、市町൑に実施。

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へᙀя᣿に係る事Ѧ
ųų�உᲴ市町が広域連合へ事業計画を提Јし、ᙀя᣿のʩ˄ဎᛪをする。広域連合が市町にʩ˄ൿ定をЈす
ųų年度஛Ჴ市町が広域連合へ実ጚ報ԓをする
Წų市町によるഫᅹ健康ᚮ௹事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴഫᅹ健康ᚮ௹事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
ųų必要に応じて、சӖᚮ者への̾КѰڜ等、Ӳ市町においてӖᚮѰڜを実施。
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。
ᲮųӖᚮྙӼ上の取組
ųųケȸȖルȆレȓ・țȸȠȚȸǸ・広報にਫ਼᠍

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ
Ძų当ᛆ年度��உ᪭ᲴӖᚮ者数ᙸᡂの確ᛐ
Წų当ᛆ年度�உᲴӖᚮ者数の把握

備考

計画ሊ定時
実ጚ
4��

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� ഫᅹ健康ᚮ௹事業

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
後期高齢者の口ᏸ機能の˯下及びᛚִによるᏍ໒等の疾病の予防を図る。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町が実施するഫᅹ健康ᚮ௹のӖᚮ日においてჽ߷県後期高齢者医療広域連合の被保険者である者のうƪ、Э年度においてᲱᲯബにᢋした者
とする。
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合から、ሥ内市町へのᙀя事業として実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）、対ᝋ者等異なる。
３ų実施内ܾ
ų（Ძ）検௹項Ⴘ
ųųųųアഫの状態（ྵנഫ数・վڂഫの状況）ųイഫᎹの状況ųǦ口ᏸฌੈ状態ųǨその他の৑ᙸ
ഫЗԳ合、᫈関ራ、ቬᐏ�
ųųųųǪִ下機能ųǫԢָ機能ųǭᐾ・口Ց機能ų等
ųųųųǪ・ǫ・ǭは口ᏸ機能評価項Ⴘ
ųųųų検௹項Ⴘは市町によって異なる
ų（�）ഫᅹ健ᚮኽௐの活ဇ
ųųųų市町によって異なる

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⅳ個別事業
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����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�

�

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� 実施市町ྙ

（評価対ᝋ）
健ᚮ実施市町数
（方法）
「後期高齢者医療С度事業ᝲ
ᙀя᣿事業実ጚ報ԓ」
（評価時期）
健ᚮ実施の፻年度の�உ

� �� �� �� �� �5 ��

�
実施市町஭のうƪ口ᏸ機能
評価実施市町஭л合（３項

Ⴘ）

（評価対ᝋ）
口ᏸ機能評価実施市町数
（方法）
「後期高齢者医療С度事業ᝲ
ᙀя᣿事業実ጚ報ԓ」
（評価時期）
健ᚮ実施の፻年度の�உ

5 � � �� �� �� ��

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要

Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは医ࠖ会・医療機関等にۀᚠする等の方法で健康ᚮ௹を実施
３ų健ᚮኽௐをؕにした保健ਦݰ等は、保健事業と介護予防等の一体的な実施等の事業において市町が実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ医療機関（ഫᅹ医ࠖ会含む）へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要

Ძų広域連合が市町の実施する被保険者を対ᝋとしたഫᅹ健康ᚮ௹に対してᙀя᣿をʩ˄
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは医ࠖ会・医療機関等にۀᚠする等の方法でഫᅹ健康ᚮ௹を実施
３ų健ᚮኽௐをؕにした保健ਦݰ等は、市町൑に実施。

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へᙀя᣿に係る事Ѧ
ųų�உᲴ市町が広域連合へ事業計画を提Јし、ᙀя᣿のʩ˄ဎᛪをする。広域連合が市町にʩ˄ൿ定をЈす
ųų年度஛Ჴ市町が広域連合へ実ጚ報ԓをする
Წų市町によるഫᅹ健康ᚮ௹事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴഫᅹ健康ᚮ௹事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
ųų必要に応じて、சӖᚮ者への̾КѰڜ等、Ӳ市町においてӖᚮѰڜを実施。
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。
ᲮųӖᚮྙӼ上の取組
ųųケȸȖルȆレȓ・țȸȠȚȸǸ・広報にਫ਼᠍

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ
Ძų当ᛆ年度��உ᪭ᲴӖᚮ者数ᙸᡂの確ᛐ
Წų当ᛆ年度�உᲴӖᚮ者数の把握

備考

計画ሊ定時
実ጚ
4��

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� ഫᅹ健康ᚮ௹事業

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
後期高齢者の口ᏸ機能の˯下及びᛚִによるᏍ໒等の疾病の予防を図る。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町が実施するഫᅹ健康ᚮ௹のӖᚮ日においてჽ߷県後期高齢者医療広域連合の被保険者である者のうƪ、Э年度においてᲱᲯബにᢋした者
とする。
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合から、ሥ内市町へのᙀя事業として実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）、対ᝋ者等異なる。
３ų実施内ܾ
ų（Ძ）検௹項Ⴘ
ųųųųアഫの状態（ྵנഫ数・վڂഫの状況）ųイഫᎹの状況ųǦ口ᏸฌੈ状態ųǨその他の৑ᙸ
ഫЗԳ合、᫈関ራ、ቬᐏ�
ųųųųǪִ下機能ųǫԢָ機能ųǭᐾ・口Ց機能ų等
ųųųųǪ・ǫ・ǭは口ᏸ機能評価項Ⴘ
ųųųų検௹項Ⴘは市町によって異なる
ų（�）ഫᅹ健ᚮኽௐの活ဇ
ųųųų市町によって異なる

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⅳ個別事業

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�
体重ዜਤف加者のл合

加とは�.�᳥᳡でもف

�加した者ف

（評価対ᝋ）
体重ዜਤف加者数�支援実施
者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし �5� �5� �5� �5� �5� �5�

�
˯௿᫱ͼӼ
$/+��以下�の

者のл合

（評価対ᝋ）
$/+��以下の者の人数�支援
実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
��.�Ჟ
一体的実

施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

��� ��� ��� ��� ��� ���

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

� ᚧբྙ

（評価対ᝋ）
保健ਦݰ実施人数�対ᝋ者
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度の�உ

4�実ጚなし ��� ��� ��� ��� ��� ���

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴჽ߷県௿᫱ٟ会へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� ˯௿᫱防ഥに係る取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
後期高齢者になると˯௿᫱によるフレイル状態の加ᡮ化もভ念ƞれるため取り組む。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町により異なるが、˯௿᫱にᨋるまたはफ化するӧ能ࣱのある被保険者
ų
̊�$/+��以下かつ�ȵஉで���᳥᳡以上体重ถݲがある者
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町により異なる
ų
̊�（Ძ）一体的実施・-&$活ဇ支援Ȅȸルまたは地域の実態によりǪȪǸȊルなਁЈؕแをᚨける。
ų  ų（Წ）対ᝋ者にはஜ事業の対ᝋ者である通知をЈす。
ųų  （３）保健ਦݰ実施。ؕஜ的にはᚧբする。
ųų  （Ხ）Иׅ保健ਦݰよりおおむƶ�かஉ後最終評価を行う。そのᨥにឋբᅚもᚡ᠍してもらう。
Ხų関係機関と連携
ųų・かかりつけ医との連携Ჴ医ࠖ会に事業の健ᚮ᧏ڼЭに事業ಒ要のᛟଢを行い、年度஛には報ԓを行う。かかりつけ医がいる場合は
ųųų保健ਦݰЭにႸ೅͌等ਦᅆをˏƗ、保健ਦݰ後実施報ԓを行う。連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩでӲ市町による。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時
実ጚ
4��

Ⅳ個別事業

㸫 �� 㸫



����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� Ԣָ機能˯下ᛆ当者л合

（評価対ᝋ）
ឋբᅚįԢָはいとׅሉした
者数�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
取組実施年度の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
��.�Ჟ
一体的実

施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

��� ��� ��� ��� ��� ���

� ִ下機能˯下ᛆ当者л合

（評価対ᝋ）
ឋբᅚİִ下はいとׅሉした
者数�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
取組実施年度の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
��.�Ჟ
一体的実

施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

��� ��� ��� ��� ��� ���

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

� 実施ྙ


評価対ᝋ�
支援実施者�支援対ᝋ者

方法�
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」

評価時期�
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし
��� ��� ��� ��� ��� ���

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施ӍはӲᆔ団体へۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ市町がႺ੗実施、Ӳᆔ団体へۀᚠする等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施ӍはӲᆔ団体にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時

4��
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� 口ᏸ機能˯下防ഥに係る取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
口ᏸ機能˯下は、˯௿᫱につながり、フレイル状態の重症化にጟがるため、それを᧹ഥあるいはถᡚᡮ度のᤗ化をႸਦす。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町が対ᝋ者とした被保険者
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町によって等異なる。
Ხų関係機関と連携
ųȏイȪǹǯアȗȭȸȁならƹ
ų（Ძ）かかりつけ医との連携Ჴഫᅹ医ࠖ会等に事業の健ᚮ᧏ڼЭに事業ಒ要のᛟଢを行い、年度஛には報ԓを行う。
ųかかりつけഫᅹ医がいる場合は連携方法をൿめ、連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩでӲ市町による。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時


4��
実ጚ

Ⅳ個別事業

㸫 �� 㸫



����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� Ԣָ機能˯下ᛆ当者л合

（評価対ᝋ）
ឋբᅚįԢָはいとׅሉした
者数�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
取組実施年度の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
��.�Ჟ
一体的実

施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

��� ��� ��� ��� ��� ���

� ִ下機能˯下ᛆ当者л合

（評価対ᝋ）
ឋբᅚİִ下はいとׅሉした
者数�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
取組実施年度の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
��.�Ჟ
一体的実

施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

��� ��� ��� ��� ��� ���

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

� 実施ྙ


評価対ᝋ�
支援実施者�支援対ᝋ者

方法�
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」

評価時期�
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし
��� ��� ��� ��� ��� ���

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施ӍはӲᆔ団体へۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ市町がႺ੗実施、Ӳᆔ団体へۀᚠする等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施ӍはӲᆔ団体にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時

4��
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� 口ᏸ機能˯下防ഥに係る取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
口ᏸ機能˯下は、˯௿᫱につながり、フレイル状態の重症化にጟがるため、それを᧹ഥあるいはถᡚᡮ度のᤗ化をႸਦす。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町が対ᝋ者とした被保険者
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町によって等異なる。
Ხų関係機関と連携
ųȏイȪǹǯアȗȭȸȁならƹ
ų（Ძ）かかりつけ医との連携Ჴഫᅹ医ࠖ会等に事業の健ᚮ᧏ڼЭに事業ಒ要のᛟଢを行い、年度஛には報ԓを行う。
ųかかりつけഫᅹ医がいる場合は連携方法をൿめ、連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩでӲ市町による。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時


4��
実ጚ

Ⅳ個別事業

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�
ϼ方ᕤд数が�5ᥪ以上�உ

のл合

（評価対ᝋ）
介λ後�かஉのר࠯が一உ当
たりϼ方ᕤд数が�5以上者
数�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐまたはӖᚮ行
ѣᢘദ化事業報ԓ୿」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
�.�Ჟ

一体的実
施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

�.�� �.�� �.�� �.�� �.�� �.��

� ોծྙ

（評価対ᝋ）
対ᝋٳとなった者の数�支援
実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐまたはӖᚮ行
ѣᢘദ化事業報ԓ୿」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��� ��� ��� ��� ��� ��� ���

� Ъถ医療ᝲ

（評価対ᝋ）
介λЭ後�かஉの医療ᝲの差
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」「Ӗᚮ行ѣ
ᢘദ化事業јௐย定報ԓ୿」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

5�5�ό 55�� 55�� 55�� 55�� 55�� 55��

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

� ᚧբ者のл合

（評価対ᝋ）
ᚧբ者数�対ᝋ者
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」「Ӗᚮ行ѣ
ᢘദ化事業јௐย定報ԓ୿」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度の�உ

��.�� ��� ��� ��� ��� ��� ���

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県ᕤдࠖ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴჽ߷県ᕤдࠖ会へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要

#
�ų広域連合がႺփ
�ų広域連合は、ൟ間業者にۀᚠして保健ਦݰを実施
$
�ų市町にۀᚠして実施
Წ  市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県ᕤдࠖ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

#
�ų広域連合からൟ間業者へӖᚮ行ѣᢘദ化事業のۀᚠ
ų  5உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
�ųൟ間業者によるӖᚮ行ѣᢘദ化事業の実施
ų  5᳸�உᲴӖᚮ行ѣᢘദ化事業実施
�ų保健ਦݰ
ų  重ᙐ・ׅ᫁Ӗᚮ、重ᙐ৲ᕤの対ᝋ者をਁЈし、通知を送˄後、ᩓᛅ・ᚧբ等で実施する。
$
�ų 広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

#
�ų5உ᪭Ჴ対ᝋͅᙀ者ᢠ定等ᢘܯ確ᛐ
�ų年度஛Ჴਦݰにおけるјௐย定
$
Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業5 ᢘЏなӖᚮ・஌ᕤの̟進に関する取組

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
ȝȪフǡȸȞǷȸによる健康被ܹોծと医療ᝲᢘദ化する

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų広域連合がൿめたᢠ定ؕแまたは市町により異なる
ų
̊�被保険者のうƪ、一定以上のᕤдをϼ方ƞれている者や一定数以上の医療機関をӖᚮしている者。
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町またはൟ間業者にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町により異なる
ų
̊�（Ძ）一体的実施・-&$活ဇ支援Ȅȸルにより対ᝋ者をਁЈする。地域の実態によりǪȪǸȊルなਁЈؕแをᚨける。
ųų  （Წ）対ᝋ者にはஜ事業の対ᝋ者である通知をЈす。
ų     （３）保健ਦݰ実施。ؕஜ的にはᚧբする。
ų     （Ხ）Иׅ保健ਦݰよりおおむƶ�かஉ後最終評価を行う。
ų     （Ჯ）-&$にて介λЭ後のϼ方ᕤд数の変化を確ᛐする。
Ხų関係機関と連携
ų（Ძ）かかりつけ医との連携Ჴ医ࠖ会に事業の健ᚮ᧏ڼЭに事業ಒ要のᛟଢを行い、年度஛には報ԓを行う。
ųųųų連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩ・ஜ人より医ࠖに連ዂᅚを提Ј等でӲ市町による。
ųųųų広域連合よりᕤдࠖ会とൟ間業者に事業ಒ要等ᛟଢを行う。
5ųʻ後の方ᤆ
ų  ྵ状、広域連合がൟ間業者または市町にۀᚠしているが、୼なるΪ実した事業をႸਦすため、ʻ後は一体的実施で一ஜ化しޒ᧏できるよう
ųų検討する。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⅳ個別事業

㸫 �� 㸫



����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�
඙療᧏ڼのл合

（評価対ᝋ）
ኄބ病඙療᧏ڼ者数�対ᝋ者
のうƪ中ૺ者またはச඙療者
数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��� ��� ��� ��� ��� ��� ���

� *D#�E�以上のл合

（評価対ᝋ）
�以上の人�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ�.�Ჟ

一体的実
施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

�.5� �.�� �.�� �.�� �.5� �.��

� *D#�Eの変化

（評価対ᝋ）
*D#�Eのዜਤોծ者数�支援
実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

�5.5� �� ��.5 �� �� �� 5��

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

� 保健ਦྙݰ

（評価対ᝋ）
保健ਦݰ実施人数�対ᝋ者
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��.�� 5�� 5�� 5�� 5�� 5�� 5��

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴჽ߷県௿᫱ٟ会へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� ኄބ病ࣱᏴ症重症化予防に関する取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛる。
被保険者一人当たり年間約���ɢόのᡢௌに係る医療ᝲ（ஜ人᝟ਃは年間ᲬᲮɢόᆉ度で留まるが）長期・高᫇な医療ᝲのߙف৮Сする

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町により異なるが、ኄބ病ࣱᏴ症が重症化するӧ能ࣱのある被保険者
ų
̊�健ᚮӖᚮ者のうƪ、��ബ以下かつ*D#�Eが�.�Ჟ以上の者
ųų  ኄބ病඙療ᕤ中ૺ者かつ健ᚮசӖᚮ者
ųųų健ᚮӖᚮ者のうƪ、��ബ以下かつG)(4が�5以下の者
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町により異なる
ų
̊�（Ძ）一体的実施・-&$活ဇ支援Ȅȸルにより対ᝋ者をਁЈする。地域の実態によるǪȪǸȊルなਁЈؕแをᚨける。
ųų  （Წ）対ᝋ者にはஜ事業の対ᝋ者である通知をЈす。
ųų  （３）保健ਦݰ実施。ؕஜ的にはᚧբする。
ųų  （Ხ）Иׅ保健ਦݰよりおおむƶ�かஉ後最終評価を行う。
Ხų関係機関と連携
ų（Ძ）かかりつけ医との連携Ჴ医ࠖ会に事業の健ᚮ᧏ڼЭに事業ಒ要のᛟଢを行い、年度஛には報ԓを行う。かかりつけ医がいる場合は保健ਦݰ
ЭにႸ೅͌等ਦᅆをˏƗ、保健ਦݰ後実施報ԓを行う。連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩでӲ市町による。
ų（Წ）ኄބ病対ሊ推進会議等との連携Ჴʚഏ医療חƝとのኄބ病対ሊ推進会議など市町Ɲとにৼえている会議にて、事業の報ԓを行い、対ᝋ者ਁ
Јや評価方法についてяᚕをӖける。広域連合よりჽ߷県ኄބ病対ሊ推進会議に情報提供をし、яᚕをӖける。
ų（�）第ɤ者による支援・評価の活ဇᲴ国保連合会にᚨፗƞれた保健事業支援・評価ۀՃ会の߹ׅ時には事業の報ԓをし、яᚕをӖける。߹ׅが
ない年は、広域連合より実施市町の情報提供を行い、яᚕをӖける。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時
実ጚ
4��

Ⅳ個別事業

㸫 �� 㸫



����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�
඙療᧏ڼのл合

（評価対ᝋ）
ኄބ病඙療᧏ڼ者数�対ᝋ者
のうƪ中ૺ者またはச඙療者
数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��� ��� ��� ��� ��� ��� ���

� *D#�E�以上のл合

（評価対ᝋ）
�以上の人�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ�.�Ჟ

一体的実
施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

�.5� �.�� �.�� �.�� �.5� �.��

� *D#�Eの変化

（評価対ᝋ）
*D#�Eのዜਤોծ者数�支援
実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

�5.5� �� ��.5 �� �� �� 5��

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

� 保健ਦྙݰ

（評価対ᝋ）
保健ਦݰ実施人数�対ᝋ者
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��.�� 5�� 5�� 5�� 5�� 5�� 5��

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴჽ߷県௿᫱ٟ会へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� ኄބ病ࣱᏴ症重症化予防に関する取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛる。
被保険者一人当たり年間約���ɢόのᡢௌに係る医療ᝲ（ஜ人᝟ਃは年間ᲬᲮɢόᆉ度で留まるが）長期・高᫇な医療ᝲのߙف৮Сする

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町により異なるが、ኄބ病ࣱᏴ症が重症化するӧ能ࣱのある被保険者
ų
̊�健ᚮӖᚮ者のうƪ、��ബ以下かつ*D#�Eが�.�Ჟ以上の者
ųų  ኄބ病඙療ᕤ中ૺ者かつ健ᚮசӖᚮ者
ųųų健ᚮӖᚮ者のうƪ、��ബ以下かつG)(4が�5以下の者
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町により異なる
ų
̊�（Ძ）一体的実施・-&$活ဇ支援Ȅȸルにより対ᝋ者をਁЈする。地域の実態によるǪȪǸȊルなਁЈؕแをᚨける。
ųų  （Წ）対ᝋ者にはஜ事業の対ᝋ者である通知をЈす。
ųų  （３）保健ਦݰ実施。ؕஜ的にはᚧբする。
ųų  （Ხ）Иׅ保健ਦݰよりおおむƶ�かஉ後最終評価を行う。
Ხų関係機関と連携
ų（Ძ）かかりつけ医との連携Ჴ医ࠖ会に事業の健ᚮ᧏ڼЭに事業ಒ要のᛟଢを行い、年度஛には報ԓを行う。かかりつけ医がいる場合は保健ਦݰ
ЭにႸ೅͌等ਦᅆをˏƗ、保健ਦݰ後実施報ԓを行う。連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩでӲ市町による。
ų（Წ）ኄބ病対ሊ推進会議等との連携Ჴʚഏ医療חƝとのኄބ病対ሊ推進会議など市町Ɲとにৼえている会議にて、事業の報ԓを行い、対ᝋ者ਁ
Јや評価方法についてяᚕをӖける。広域連合よりჽ߷県ኄބ病対ሊ推進会議に情報提供をし、яᚕをӖける。
ų（�）第ɤ者による支援・評価の活ဇᲴ国保連合会にᚨፗƞれた保健事業支援・評価ۀՃ会の߹ׅ時には事業の報ԓをし、яᚕをӖける。߹ׅが
ない年は、広域連合より実施市町の情報提供を行い、яᚕをӖける。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時
実ጚ
4��

Ⅳ個別事業

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� ඙療᧏ڼのл合

（評価対ᝋ）
高ᘉן඙療᧏ڼ者数�対ᝋ者
のうƪ中ૺ者またはச඙療者
数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.��

� î度高ᘉןのл合

（評価対ᝋ）
�以上の人�支援実施者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
�.�Ჟ

一体的実
施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

�.�� �.�� �.�� �.�� �.�� 5.��

� ᘉןの変化

（評価対ᝋ）
ᘉןのોծ者数�対ᝋ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��.�� 5�� 5�� 5�� 5�� 5�� 5��

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

� 保健ਦྙݰ

（評価対ᝋ）
保健ਦݰ実施人数�対ᝋ者
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度の�உ

�5.5� 5�� 5�� 5�� 5�� 5�� 5��

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴჽ߷県௿᫱ٟ会へのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎはჽ߷県௿᫱ٟ会にۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų健ᚮኽௐにؕづいた保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� 生活習慣病重症化予防に関する取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛる。
長期・高᫇な医療ᝲ・介護ᝲのߙف৮Сする。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町により異なるが、高ᘉן症やᏢឋ異常症等の生活習慣病が重症化するӧ能ࣱのある被保険者
ų
̊�健ᚮӖᚮ者のうƪ、��ബ以下かつᘉןが高ᘉןî度以上の者
ųų  高ᘉן඙療ᕤ中ૺ者かつ健ᚮசӖᚮ者
Წų実施方法
ų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町により異なる
ų
̊�（Ძ）一体的実施・-&$活ဇ支援Ȅȸルにより対ᝋ者をਁЈする。地域の実態によるǪȪǸȊルなਁЈؕแをᚨける。
ųų  （Წ）対ᝋ者にはஜ事業の対ᝋ者である通知をЈす。
ų     （３）保健ਦݰ実施。ؕஜ的にはᚧբする。
ų     （Ხ）Иׅ保健ਦݰよりおおむƶ�かஉ後最終評価を行う。
Ხų関係機関と連携
ų（Ძ）かかりつけ医との連携Ჴ医ࠖ会に事業の健ᚮ᧏ڼЭに事業ಒ要のᛟଢを行い、年度஛には報ԓを行う。かかりつけ医がいる場合は保健
ਦݰЭにႸ೅͌等ਦᅆをˏƗ、保健ਦݰ後実施報ԓを行う。連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩでӲ市町による。
ų（Წ）第ɤ者による支援・評価の活ဇᲴ国保連合会にᚨፗƞれた保健事業支援・評価ۀՃ会の߹ׅ時には事業の報ԓをし、яᚕをӖける。߹
ׅがない年は、広域連合より実施市町の情報提供を行い、яᚕをӖける。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⅳ個別事業

㸫 �� 㸫



����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� 健ᚮӖᚮྙのл合

（評価対ᝋ）
健ᚮをӖᚮ者数�健ᚮӖᚮѰ
者数ڜ
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻々年度�உ

4�実ጚなし ��� ��� ��� ��� ��� ���

� 医療につながったл合

（評価対ᝋ）
医療Ӗᚮ者数�医療ӖᚮѰڜ
者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし ��� ��� ��� ��� ��� ���

� 介護につながったл合

（評価対ᝋ）
介護Ⴛᛩ等つながった数�介
護Ⴛᛩ等Ѱڜ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし ��� ��� ��� ��� ��� ���

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� ᚧբ者のл合

（評価対ᝋ）
ᚧբ者数�対ᝋ者
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度の�உ

5�.�� ��� ��� ��� ��� ��� ���

� 必要な支援のѰڜл合

（評価対ᝋ）
医療・介護等にѰڜした数�
ᚧբ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��.�� ��� ��� ��� ��� ��� ���

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� 健康状態ɧଢ者対ሊに関する取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的

被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、被保険者が自៲の健康状態に
関࣎をਤƪ、生活習慣病の重症化予防やフレイル予防等の行ѣがとれるようにする。
保健（健ᚮ等）・医療・介護ǵȸȓǹとのጟがりのない被保険者は、その必要ࣱがまったく໯いǄどに健康ሥ理をΪЎに行っている方か、
自Ўに必要なǵȸȓǹが˴か解らず、あるいはൢけず、あるいはൢづいても᠉症であるという自ᙾにてጟがっていない方Ʃと推ยƞれる。
しかしながら、その後には、ᆳ໱、長期・高᫇な医療が必要な状態となって、医療・介護Ў᣼のǵȸȓǹМဇ者となり得るӧ能ࣱが高い
ことから、そうした事態になる方をݲなくすることにより、医療ᝲ・介護ᝲの急ນなߙفを৮Сしたいため行うもの。໯ᛯ、そのことは
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した（重度の介護ǵȸȓǹの支援なしで）日常生活を長く送れるようにすることにጟがる

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町により異なる
ų
̊�ჽ߷県長ݤ社会課が当広域連合の健ᚮӖᚮ情報と医療情報、介護保険の情報をᆳ合し提供している、Э年度において、健ᚮசӖᚮかつ
ųų  医療சӖᚮ、ƞらに介護ᛐ定なしの被保険者
Წų実施方法
ųų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ųų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町により異なる
ų
̊�・実態把握のためのᚧբ等を行う。
ųų  ・Иׅᚧբでは、生活状況、៲体状況等を確ᛐし、必要なǵȸȓǹ等につなƙ。
ųų  ・ឋբᅚをᚡλしてもらいȪǹǯのᆉ度をǈる。
ųų  ・ᘉןย定を行い、必要があれƹ以上ӖᚮをѰめる。
ųų  ・ݲなくとも健ᚮӖᚮをѰめる。
ųų  ・�ׅႸ以ᨀのᚧբは必要に応じて変ѣする。健ᚮӖᚮ状況、医療Ӗᚮ状況、介護ǵȸȓǹにつながったかどうか確ᛐする。
ųų  ・必要に応じてᚧբをዒዓする。

Ⴘ೅͌

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⴘ೅͌

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは地域包括支援ǻȳǿȸにۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは地域包括支援ǻȳǿȸにۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ地域包括支援ǻȳǿȸのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⅳ個別事業

㸫 �� 㸫



����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� 健ᚮӖᚮྙのл合

（評価対ᝋ）
健ᚮをӖᚮ者数�健ᚮӖᚮѰ
者数ڜ
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻々年度�உ

4�実ጚなし ��� ��� ��� ��� ��� ���

� 医療につながったл合

（評価対ᝋ）
医療Ӗᚮ者数�医療ӖᚮѰڜ
者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし ��� ��� ��� ��� ��� ���

� 介護につながったл合

（評価対ᝋ）
介護Ⴛᛩ等つながった数�介
護Ⴛᛩ等Ѱڜ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

4�実ጚなし ��� ��� ��� ��� ��� ���

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� ᚧբ者のл合

（評価対ᝋ）
ᚧբ者数�対ᝋ者
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度の�உ

5�.�� ��� ��� ��� ��� ��� ���

� 必要な支援のѰڜл合

（評価対ᝋ）
医療・介護等にѰڜした数�
ᚧբ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

��.�� ��� ��� ��� ��� ��� ���

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� 健康状態ɧଢ者対ሊに関する取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的

被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、被保険者が自៲の健康状態に
関࣎をਤƪ、生活習慣病の重症化予防やフレイル予防等の行ѣがとれるようにする。
保健（健ᚮ等）・医療・介護ǵȸȓǹとのጟがりのない被保険者は、その必要ࣱがまったく໯いǄどに健康ሥ理をΪЎに行っている方か、
自Ўに必要なǵȸȓǹが˴か解らず、あるいはൢけず、あるいはൢづいても᠉症であるという自ᙾにてጟがっていない方Ʃと推ยƞれる。
しかしながら、その後には、ᆳ໱、長期・高᫇な医療が必要な状態となって、医療・介護Ў᣼のǵȸȓǹМဇ者となり得るӧ能ࣱが高い
ことから、そうした事態になる方をݲなくすることにより、医療ᝲ・介護ᝲの急ນなߙفを৮Сしたいため行うもの。໯ᛯ、そのことは
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した（重度の介護ǵȸȓǹの支援なしで）日常生活を長く送れるようにすることにጟがる

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų市町により異なる
ų
̊�ჽ߷県長ݤ社会課が当広域連合の健ᚮӖᚮ情報と医療情報、介護保険の情報をᆳ合し提供している、Э年度において、健ᚮசӖᚮかつ
ųų  医療சӖᚮ、ƞらに介護ᛐ定なしの被保険者
Წų実施方法
ųų（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
ųų（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町により異なる
ų
̊�・実態把握のためのᚧբ等を行う。
ųų  ・Иׅᚧբでは、生活状況、៲体状況等を確ᛐし、必要なǵȸȓǹ等につなƙ。
ųų  ・ឋբᅚをᚡλしてもらいȪǹǯのᆉ度をǈる。
ųų  ・ᘉןย定を行い、必要があれƹ以上ӖᚮをѰめる。
ųų  ・ݲなくとも健ᚮӖᚮをѰめる。
ųų  ・�ׅႸ以ᨀのᚧբは必要に応じて変ѣする。健ᚮӖᚮ状況、医療Ӗᚮ状況、介護ǵȸȓǹにつながったかどうか確ᛐする。
ųų  ・必要に応じてᚧբをዒዓする。

Ⴘ೅͌

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⴘ೅͌

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは地域包括支援ǻȳǿȸにۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųų�உᲴۀᚠڎ約ዸኽ
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により異なる
３ų保健ਦݰ
ųų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは地域包括支援ǻȳǿȸにۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ地域包括支援ǻȳǿȸのۀᚠ、市町がႺ੗実施等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考
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����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

�
ᢘЏなǵȸȓǹへつなƛた

ྙ

（評価対ᝋ）
ᢘЏなǵȸȓǹへつなƛた人
数�把握した人数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

�.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.��

�
健康状態Ȫǹǯありの者の

л合

（評価対ᝋ）
ឋբᅚĬ健康状態�または5
ᛆ当者数�ឋբᅚׅሉ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
取組実施年度の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
�.�Ჟ

一体的実
施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

�� �� �� �� �� ��

� ഩ行ᡮ度Ȫǹǯありのл合

（評価対ᝋ）
ឋբᅚĲഩ行ᡮ度はいᛆ当者
数�ឋբᅚׅሉ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
取組実施年度の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ���

一体的実
施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.��

� ᠃͂Ȫǹǯ高い者のл合

（評価対ᝋ）
ĳ᠃͂はいᛆ当者数�ឋբᅚ
ׅሉ者数
（方法）
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」
（評価時期）
取組実施年度の፻年度�உ

4�実ጚなし
参考Ჴ
��.�Ჟ
一体的実

施・活ဇ支
援Ȅȸルで
ਁЈしたл

合

��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.�� ��.��

����年度

4��

���5年度

4��

����年度

4��

����年度

4��

����年度

4���

����年度

4���

� 実施ྙ


評価対ᝋ�
૙ܴ参加者または支援実施者
域人数または支援対ᝋ者ח�

方法�
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」

評価時期�
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

�.�� �.�� �.�� �.�� �.�� �.�� �.��

� 人஬Ꮛ঺л合


評価対ᝋ�
૙ܴ参加者またはମ年よりف
加した活ѣ者ח�域人数

方法�
「一体的実施実ጚ様ࡸĮ評価
計画・評価ኽௐ」

評価時期�
保健ਦݰ実施の፻年度�உ

�.�� �.�� �.�� �.�� �.�� �.�� �.��

ǹȈȩǯȁȣȸ
（体С）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施ӍはӲᆔ団体へۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ業Ѧ課健康推進ܴ
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ事Ѧ職ᲫӸų、保健ࠖ�Ӹ
ų（３）実施方法Ჴሥ内市町へۀᚠ

Წų市町஭の体С
ų（Ძ）主࠴ᢿፙᲴ市町によって異なる
ų（Წ）ਃ当者数Ჴ市町によって異なる
ų（３）実施方法Ჴ市町がႺ੗実施、Ӳᆔ団体へۀᚠ等、市町によって異なる

実施後のフǩȭȸ・ȢȋǿȪȳǰ

備考

Ⴘ೅͌

アǦȈȗȃȈ
評価ਦ೅

ȗȭǻǹ
（方法）

ಒ要
Ძų広域連合が市町にۀᚠして実施
Წų市町は、Ⴚ੗実施Ӎは包括支援ǻȳǿȸにۀᚠする等の方法で保健ਦݰを実施

実施内ܾ

Ძų広域連合から市町へ一体的実施事業のۀᚠ
ųųЭ年度�உᲴۀᚠڎ約事Ѧ
ųųųųųᲮஉᲴۀᚠڎ約ዸኽ。
Წų市町による一体的実施事業の実施
ųųᲮஉ᳸３உᲴ一体的実施事業実施è実施方法（Ⴚփ・ۀᚠ）や実施期間等については、市町により
      異なる
３ų対ᝋ者・実施方法については、市町により異なる。

実施後のフǩȭȸ・
ȢȋǿȪȳǰ

Ძų年度ИめᲴ当И計画
Წų当ᛆ年度��உ᪭Ჴ変୼ဎᛪ
３ų年度஛Ჴ実ጚ報ԓ

備考

計画ሊ定時
実ጚ

アǦȈǫȠ
評価ਦ೅

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法

Ⴘ೅͌

ðų̾К事業 事業ǷȸȈų

事業� フレイル予防に関する取組（保健事業と介護予防等の一体的な実施）

事業のႸ的
被保険者が˰ǈ慣れた地域・自ܡで自立した日常生活を一日でも長く送れるようにすることにጟƛるため、
被保険者が自៲の健康状態に関࣎をਤƪ、フレイル予防等の行ѣができるようにする。

事業のಒ要

Ძų対ᝋ者
ųų通いの場にஹられる被保険者
Წų実施方法
（Ძ）広域連合が、ሥ内市町にۀᚠして実施。
（Წ）市町によって、ԗ知方法、実施体С（Ⴚփ、医療機関ۀᚠ等）等異なる。
３ų実施内ܾ
ųų市町によって、実施方法
ȏイȪǹǯアȗȭȸȁやȝȔȥレȸǷȧȳアȗȭȸȁ�等異なる。
Ხų関係機関と連携
ųųȏイȪǹǯアȗȭȸȁならƹ
（Ძ）かかりつけ医との連携Ჴかかりつけ医がいる場合連携をする。連携方法はᩓᛅ・୿᩿・᩿ᛩでӲ市町による。
（Წ）第ɤ者による支援・評価の活ဇᲴ国保連合会にᚨፗƞれた保健事業支援・評価ۀՃ会の߹ׅ時には事業の報ԓをし、яᚕ
ųųųをӖける。߹ׅがない年は、広域連合より実施市町の情報提供を行い、яᚕをӖける。

項Ⴘ 0Q. 評価ਦ೅ 評価対ᝋ・方法
計画ሊ定時

実ጚ

Ⅳ個別事業
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